
 

 
 
 

Jahresprogramm 2023 
 
 

Wichtige Nummern 
 

Sanität 144 Rega 1414 
Feuerwehr 118 Polizei 117 
Tox Notruf 145 Europ. Notruf 112 
Tox Anfragen 044/251 66 66 Dargebotene Hand 143 
Luzerner Ärztenotruf 0900 11 14 14 Polizeiposten Root 041/289 25 40 
    
Kantonsspital 
Luzern 

041/205 11 11 Kinderspital 
Luzern 

041/205 31 66 

Gesundheitszentrum 
Dr. Annen 

041/450 12 06 Familienpraxis 
Wilweg 

041/450 11 05 
041/450 01 07 

    
Kinderpraxis  
Fidibus, Ebikon 

041/541 84 00 Kinder 
Permanence 

041/710 10 10 

  Permanence 
Luzern 

041/211 14 44 

  
 

Vorstand 
 

Präsidentin  Schraner Theres 078/800 53 08 
Vizepräsidentin vakant  
Aktuarin  vakant  
Kassier  Besmer Christian 079/769 41 72 
Sanitätsdienst-Verantwortlicher Huwyler Thomas 079/199 09 91 
Materialverwalterin  
 

Besmer Denisa 076/790 93 15 

Kursleiterin/Samariterlehrerin  
technische Leitung, Kontaktperson ZAS 
Öffentlichkeitsarbeit (ad Interim) 

Unternährer Rita 041/450 39 74 

Protokolle Träger Magi 041/281 19 62 
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Übungen:   Beginn: Thema: 
 
 
 
 

17. Januar   20:00   Neustart: Herz-Kreislauf, Atmung 
Freitag 10. Feb.  19:30  GV, Rest. Tell, Gisikon  
28. Februar  20:00  Der Bauch  
28. März   20:00  Von Kopf bis Fuss 
Samstag 29. April   Ausflug 
02. Mai  19:30  Übung beim SV Ebikon 
06. Juni  20:00  Sanitätsdienst – häufigste  
    Notfälle/Krankheiten  
27. Juni  19:30  Reusstaltreffen in Rotkreuz 
Freitag 14. Juli  ab 18:00 Ferienplausch mit SV Buchrain &  
    SV Ebikon im Klubhaus SK Root 
29. August  19:30  mit SV Risch-Rotkreuz, Umgang mit  
    gehörlosen und schwerhörigen Menschen 
12. September  20:00  BLS-AED-SRC Refresher  
24. Oktober   19:30  Übung beim SV Buchrain 
07. November   20:00  Arztvortrag  
28. November  19:30  Chlaushöck  
16. Januar ’24  20:00  Aller Anfang ist schwer… 
Freitag 23. Feb. ’24  19:30  GV, Mitgliederversammlung  
 
 
 

 
 
 



 
 

Kurse 2023 
 
 
 
 

Nothilfekurse: 
 
 
 

Freitag/Samstag, 10. / 11. März  
Freitag/Samstag, 26. / 27. Mai 
Freitag/Samstag, 20. / 21. Oktober 
  
jeweils Fr: 19:00 – 22:00 / Sa: 08:30 – 12:00 / 13:00 – 16:30 Uhr   
 
 
 
 

Nothilfe Refresher SSB: auf Anfrage 
 
BLS-AED-SRC Komplett: auf Anfrage 
BLS-AED-SRC Komplett Refresher: auf Anfrage  
  

Notfälle bei Kleinkindern:  
 
 
 
 

Anmeldung: Zentrale Kursanmeldestelle Luzern:  
Frau Sylvia Schubkegel 
Tel:   041/418 74 88  Mail:  samariter@srk-luzern.ch 
Web: www.samariter-root.ch oder www.redcross-edu.ch oder  
         www.srk-luzern.ch/bildung/nothilfe-und-notfalle/nothilfekurs  

 
 
 
 
 
 
 
 

Blutspenden 2023   
 

Di. 14. März /17. Oktober,  
17:00-20:00 Uhr,  
im Pfarreiheim Root 
 
 
 

mailto:samariter@srk-luzern.ch
http://www.samariter-root.ch/
http://www.redcross-edu.ch/
http://www.srk-luzern.ch/bildung/nothilfe-und-notfalle/nothilfekurs


 
 

Liebe Mitglieder 
 

Hier seht Ihr bereits wieder die uns bekannten Daten der Chilbi und  
Sanitätsdienste. Vielen Dank für Eure Mithilfe! 

 
Chilbi 2023: 
 

Root: (22.) 23./24. September  
Dierikon: 15. Oktober 
 

Zeit:  Jeweils ca. 12:45 Uhr -17:00/18:00 Uhr, auch 
stundenweise Einsätze sind willkommen, sowie die Mithilfe beim Auf- 
und Abbau des Standes. 
 

Infos und Anmelden bei Theres Schraner: 078/800 53 08 oder an 
einer vorangehenden Vereinsübung 
 
 
Sanitätsdienste 2023: 
 

o Horrorball: Sa. 07.01.2022, 19:30- ca. 05:30 Uhr  
o Göigguball: Freitag, 20. Januar, 19:30- ca. 04:00 Uhr  
o Fasnacht Root Umzug: Samstag 18. Februar, 13:00-20:00 Uhr  
o Steigröbunacht: Samstag 18. Februar, 20:00- ca. 04:00 
o Uslompete: Dienstag, 21. Februar 19:30- ca.04:30 Uhr 
o Michaelskreuzschwinget Root: findet nicht statt! (11. Juni Buchrain) 
o Sommerfäscht SK Root:  Samstag/Sonntag 24./25. Juni  

Samstag 9:00-ca 14:30 & 14:30-20:00/Sonntag 10:00-18:00 Uhr 
o Dorfturnier Dierikon: Samstag __. August 
o 7. Michaelskreuzrennen: ev. Oktober wegen Jubiläumsjahr (sonst 

2025) 
 

 

Auch hier sind stundenweise Einsätze möglich! 
Infos und Anmeldung bei Thomas Huwyler: 079/199 09 91 oder an 
einer vorhergehenden Vereinsübung 
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